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EMIAAYPOZ - NAYMAIO - TOAO - MONEMBAZIA- ZNAPTH - MYZTPAL -
ZMHAAIO AIPOY - APXAIA OAYMTIA - MANH - AEA®OI
NAYMAKTOZ - NATPA

‘OAn n wotopia, 0 NOATIGPOG KAt N povadikn euon tnG Meooyeiou {wvtavelouv pnpootd oag o€ éva cuvapnactikd ta§idt otnv
Melondévvnoo. ‘Evag tonog yePAToG EIKOVEG, BpUAOUG Kal auBevtiki eAANVIKA opop@ld, 6nou KAOe npooplopog XeL tn SIKM Tou
Eexwplotn tautétnta Kat tn S1KA Tou totopia va apnyndei. H eniBAntik MovepBaotd, n dypia ogop@ld tng Mavng, o Bulavtivog
Muotpdg, To popavtiko NaunAio Kat ol loToplkéG S1adpopég tng apxaiag yng tng NMelonovviioou evalldooovtal Hovadika pnpoota
ota pdua pag. Kat gpeic, otn 0€on tou ta§iduwwtn - Osatr, anoAayBavoupe éva {wvtavo taidl péoa otov Xpovo, Kel Onou n
apxaia kat n vedtepn totopia tng EAAGSaAg cuvavtouv tn PUGCLIKA opop@ld Katl tnv napddoon. Enokentopacte tnv natpida tng
Qpaiag EAévng Kat Twv ATpeldwyv, T yn TG Apxaiag Zndptng, tng lepng EAAg Kat Twv OAupniakwv Aywvwy. Evav tono onou o
NOAEPOC, N €pAVN, 0 NOMTIOHOG Kal ot pUBot tng EAAGSag cuvBétouv éva povadiko oKNVIKO PE POVTO €vav anod Toug wPatdTEPOUS
nNpooploPoUG TNEG NNEPWTIKAG XWPAG.

EAdte pali pag otnv MeAomovvnaoo yati..

« Etolpdoape yla €64 £va NANPEG Kal NPOCEYHEVO NPOYPalEa, VERATO CNHAVTIKEG ENCKEWELG KAl HOVASIKEG EUNELPIEG.

« E§aoqalicape Siapovi ato TOAG, 0TNV IOTOPIKNA KAl YEWYPAPIKA 16AVIKA ZNApTn Kal otnv KooponoAitikn Matpa.

« Ta §evodoxeia nou emAE§ape gival KEVIPIKA, NPOGEYPEVA Kal PE EEAIPETIKA OXEON NOLOTNTAG KAl TIPNG.

« EKTOG ano to npwivo, nepihapPfavovtal kat 4 Seinva yia peyalutepn dveon Kat @lo§evia Kata tn Sidpkela tou ta§idiol.

+ H ouvobadc tou taidlou gival Eunelpn Kal yvwotng TG NEPLOXNG, KATL ISlaitepa onUavTiko yia pia T6oo nAoUcla Kat LoTopIKN
Sadpopn.

« MephapPBaverat Eevaynon and tonikn §evayo otnv Apxaia OAupnia, €vav anoé Toug onPAvtiKOTEPOUG APXALOAOYIKOUG XWPOUG
g EAAGSag.

« Enmokentopaocte to «MBpaitdp tng EAAAdag», tn payeutikn MovepBaotd, évav tono nou polalel va €XeL 0TAPATHGEL 0 XPOVOG,.

o Ta&ibevoupe opyavwpéva otnv Mehondvvnoo and to 1988, Pe ePnelpia, CUVENELA KAl ayann yia To nootiko ta&idt.

1" HMEPA ,
OEZ /NIKH - ENIAAYPOZ - NAYMAIO - TOAO

Zekwvape vwpig to npwi yiati n pépa pag Oa sivar ealpetika evlaPpépouca NPV akOPa PTACOUPE OTOV TEAIKO Hag NpoopLoys.
Metd and Kdanoleg anapaitnteg oTAoELG yia va noUpe éva Ka@é ota ypnyopa, 6a KAVOUYE TNV Nlo onuavtiki pag otdon otnv
Enidaupo, Tov onuavtikotepo apxaio tono Aatpeiag tou Osou AokAnniou. Zakouath o€ 6An tnv EANGda tnv €kave to AokAnnieio
™G, €éva and ta onoudaldtepa TNG apxaltdtntag Kat puolka to apxaio Batpo, €pyo tou apxitéktova MoAUKAsltou, To onoio
napapével akopn afenépacto akopn Kalt CHPEPAG OE OPOP@PLA Kal akouotikn. Eival eknAnKTIKO OTL akOpn Kai n €Knvon Tou
nbonolou @tdvel péxpl tnv teAeutaia oelpd ! Me e§aipetikéG eviunwoelg and évav povadiko Xwpo, Pvnpeio naykooplag
KAnpovopidg aAAd Kat loTopIKAG onuaciag avaxwpoUpe yia to navépop@o NaunAwo. Mia apxovtiki noAn pe Babid wotopia nou dev
yivetal va pnv ayannoelg. ‘Eva Opop@o OKNVIKO Mou O0EC POPECG Kal va To OeI¢ ndvta o€ Je oaynveUel. Oa nepinyndoupe ota
onpavtikotepa alobéata onwg eival n ekkAnoia tou Ayiou Znupidwva (6nou SoAoPoviOnke o lwdvvng Kanodiotpiag), o vasg tou
Avyiou F'ewpyiou (PE oNUAVTIKEG EIKOVEG KAl TOIXOYPAPIEG, ONwWG To avtiypa®o tou MuctikoU Asinvou tou Nta Bivtot), n MAateia
Tpwv Naudpxwv pe to Anuapxeio, To KuBepveio | NaAatdki, kabwg kat n MAateia PAeAvwy. H §evaynon teleiwoe !! Ba
€XOUHE XpOVO Yla Pla OUVTOMN NEPINYNON oTov KevTpko neldSpopo tn¢ Bao\éwg Kwvotavtivou pe ta apétpnta Katactipata,
otnv 086 ZtdikonoUAou pe ta NoAAA tafepvdkia, otnv napaiiakn nepavrl{dda tng Mnoupnoulivag, alAd Kat atov Wapopaxald,
TNV no naAd cuvolkia Nou Katolkeitat and TG apxég tou 13ou awwva. PAkn oupBoulni !! Avalntriote tov «ItaAd» Nou NPocPEPEL
XELPONOINTO ITAAIKO NaywTto Kal coppné o€ S1APopeG YeUOELG poUTwy Kal anoteAel nAéov onpa katateOév tng noAng. Metafaon
Kal taktonoinon oto §evodoxeio pag.



https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CE%BA%CE%BB%CE%B7%CF%80%CE%B9%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CF%83%CE%BA%CE%BB%CE%B7%CF%80%CE%B9%CE%B5%CE%AF%CE%BF&action=edit&redlink=1

2" HMEPA, Veloporissos Tour

TOAO - MONEMBAZIA - TYOEIO - ZMNAPTH

Eipaote olyoupol 6t OéAate va peivoupe oto NaunAo TouAGXIoTov akopn...NoAAEG NEEPEG. Ynooxouaote OtL Oa €pBoupe ndA
KaAé npwivé va ndpoupe SuvAELG KAl avaxwpnon yia tnv pecawwvikn, Bulavrivi kat Bevetoldvikn noAn tng MovepBaotdg. Eivau
NEPLOCOTEPO YVWOTNH and To UECAIWVIKO PpoUplo nou anoteAei otnv KuploAe§ia pikpnR vnoida nou ouvdéetal pe vépupa o€
oxnpati{opevo Aaipgé ouvoAikoU pRKoug 400 péTpwv e T onuepvi) napdhia kat  €vavtl noAn eni NG AAKWVIKAG aKTAG. Zta
SlacwOévta Ktipla Kat TG SopéG oTo KAoTPo NepAapBavovtal AUUVTIKEG KATAOKEUEG TOU £EWTEPIKOU KAOTPOU KAl APKETEG PIKPEG
Bulavuvég ekkAnaieg. MoAAEG and Tig 060UG gival oTeVEG Kat KATAAMNAeG povo yia toug nedouc. To napwvipio tng MovepBaotdg
elval «MBpaAtdp tng avatoAng», eneldn TUYxAvel va gival og opikpuvon navopoldtunn pe tov Bpdxo tou MPBpaitdp. Mnaivovtag
otnVv NOAN o KeVIPIKOg Spopog pe to Bulavtivo kaAvtepipt odnyel otn Kevrpikn MAateia pe To nahaid kavovt Kat tnv EKkAnoia tou
EAkopévou XplotouU. Oa éxoupe eEAeUBepo Xpovo yia va anoAavcoupe tnv povadikn B€a, TNV opop@La tou toniou. Zuvexifovrag tnv
Sladpopn pag enokentopaote to MUBel0, ypaPiko Algdvy, XTIOPEVO applOeatplkd o€ nAayld AGQou, PE VNCIWTIKO Xpwpa Kat
KataAnyoupe otnv Zndptn, tnv npwtevouoa tng Aakwviag. Taktonoinon oto §evodoxeio Kal Xpovog yia yvwplyia Pe tnv opopen
noAn. To Bpadu deinvo kat Stavuktépeuon.

3" HMEPA,

IMAPTH - MYZTPAZ - ZNMHAAIO AYPOY - MANH

AnoAapBavoupe To NPwWIvVO Hag Kal £(Hacte €Tolhol va avaxwpnooupe. H kaotpomnoAtteia tou Muotpd pag NEPIPEVEL Kal
«MaPAPoOVEUEL » KUPLOAEKTIKA pia nou eivat noAU kovtd, oxedov &inAa otnv Zndptn Kai pag petagépel otnv Bulavtvi
Autokpartopia... Métpva KaAviepipla yepata oxupd, EKKANGIEC, HOVEG, NAAATIa Kal apXovTiKa pag ta§idelouv oto napeAOdv. H
nepulynon ota néEtpiva KaAviepipia tou eival éva ta&idt otnv otopia nou dev Ba Eexdooupe noté. Anapaitntn n enickeywn otnv
MntpdonoAn nou gival aplepwyévn otov Aylo Anuntplo. ESw otépOnke autokpdtopag o Kwvotavtivog MaAaloAdyog, o Jovadikog
QUTOKPATOpag Nou otéPOnKe o€ neploxn £kto¢ tnG Kwv/MoAng. Zuvexioupe tnv nepijynon pag otnv AvatoAiki Mdvn kat otnv
loTtoplk ApednoAn. Katw and to Aité tonio tTng MAvng n guon Pe acUyKpLtn TEXvN Kal unopovn opideye éva Balvpa népa anod
KGOe @avtaoia... KATAAEUKOL OTAAAKTITEG Kal otalaypiteg, aotpadtepoi KpuotaAlot otoAi{ouv KAOe ywvid Tou, Snuioupywvtag
éva anapdpizo B€apa! MNa to téAog oag To Kpatdpe «Mavidtiko» Kat 6a enoke@Boulpe To NavépopPo NOAN-Apav, MiBelo. BoAta
oTnV NpoKupaia, To anapaitnto Kapedakl Kat ENOTPOPn oTnV Znaptn.

4" HMEPA,

ZMAPTH - OAYMMNIA - NATPA

To npwtvo gival To KaAUTeEPO yeUPa Kal e Oa TO TIPNOOUNE. TTNV CUVEXELQ AVAXWPOULE yia TNV «KOIAdSa Twv O£wv» onwg EXEl
Xapaktnplotel n neploxn tng Apxaiag¢ OAupniag. ‘Evag and Tou¢ onPAvIIKOTEPOUG apxatoAoylkoUug XWPoug TOU KOGHOU, nou
NpoceAKUEL KAOE xpovo XINASEG enoKENTEG. Bpioketal otnv navépop®n KotAdda tou notapou AAPELoU, eKel 6nou dveios to nio
6o€aocpévo 1Epd NG apxaiag EANGSag, nou Atav a@lepwpévo otov natépa twv Oewv, tov Ala. O apxaloAoyikog Xwpog
nept\apfBavel ekto¢ and to lepé tou Ala, pe TOug vaoug Kal Ta Ktipla nou oxetifovtav dpeca pe tn Aatpeia, kat Sidpopa
olkodopnpata nou eixav xtiotel yUpw and autd, onw¢ abAnTIKEG EyKATAOTAGEIG NOU XPNOLPonolouviayv yia tnv NposTolacia Kat
v téAeon Twv OAupnmakwv Aywvwv, BondnTika Ktipta, Xpnotika kat S1olknTikd, Kabwe Kat oikodopnpata KoopuikoU Xxapaktipa.
Otevalhayég ouvexilovtal. And to «apxaio nveupa, to abdavato» avaxwpoupe yia tnv MNatpa. Zwvtavr veavikn noAn, noAuBouo
Awawvt kat Bacidtooa tou eNAnViKou KapvaBalou. H ocwotr pupotopia tng, PE PHEYAAOUG KEVTPIKOUG Spopouc napdAAnloug oto
Aawvi, KaBetoug ne(odpopoug kal HeyAAeg nAateieg, Snuioupyoulv aiodnon anAag Kat npocPépovtal yia nepnatnua. H MAateia
Tpwv Zuppdxwv anévavtl and to Aygdvt ivat KAAoIKO GnUEl0 cuvavinong Je povio To POAOL Kat To —€pnpo GHPEPA- LOTOPIKO
veOKAAOIKO Eevoboxeio «Matléotik» nou €xel PIAOEEVNOEL IGTOPIKEG NpoownikotnteG. H BoAtanou odnyel otov avactuAwpévo
ddpo -ota Sutikd tou Apaviou- €ival ayannpévo onueio yia to nAtofacidepa. Micw pag oTéKEL N EVIUNWOLAKN €KKAnoia tou
noAtoUxou Ayiou AvSpéa, onou 6Aot Sivouv To «napwv» T PEPA TNG YOPTAG Tou. TaktonoloUPaote oto EEVOSOXEIO pag, nou
eneldn to enAé€ape KeEVIPIKO €xoupe tnv Suvatdtnta to andysupa va Kavoupe BoAta otnv nepipnun nAateia «wnAd aAwvia» nou
pag cuotnoav ot gilot pag ot Natpvol, wg TV Nto GpopPn TG NOANG. AlAVUKTEPEUGT).

5" HMEPA
NATPA - NAYNAKTOZ - AEA®OI - OEZ /NIKH

©a XpelaoToUPe KAAO NpwIve cnUepa yiati eivat nuépa enotpoPng Kat Oa XpelaotoUPe SUVANELG. AG NV HEAQYXOANOOUUE OPWG
ylatt 6a enokePOoUe Pla oelpd and navépopda Pépn. Mpwtog pag otabpdg, n Naunaktog Pia noAn yepatn wotopia nou €pet va
KPata to evOlaQEPoOV TOU EMOKENTN TNG apeiwto. And tn {wr OTO ypaPlKO EVETIKO AHAVL TNG PEXPL TA OTEVA OOKAKla... Oa
XAlPETNOOUPE ToVv MIYKEN OgpBavteg (ouyypaPéa Tou Aov Kixwtn) nou to dyaApa tou oto Aigdvi pag Bupilel 0Tt CUPPETEIXE oTnv
nepienun ogwvupn vauyaxia kat Oa ndpe va paboupe to PéNNOV pag, noto ival nio KatdAAnAo pEpog and toug AeA@ouc Pe To
nepipnuo pavteio !! Ot AeA@oi ftav 0 ogpaldg NG yng, onou, cupPwva e tn JuBoloyia, cuvavtiOnkav ol SUo astol nou €0TeINE
o Aiag and ta dkpa tou cUPNAvtog yla va BpeL To KEVIPO TOU KOGHOU, Kal yia noAAoUG alwveg anoteAoloav TO MVEUPATIKO Kal
OpNOKEUTIKO KEVTPO Kal To oUPPOAO TNG evoTNTAG ToUu apxaiou eAAnvicpou. Evtunwotacpévol and tnv Juotnplakn atyéceaipa
Kal MAOUCIOTEPOL OE EIKOVEG Kal EPNELPIEG Naipvoupe Tov SpOpo TG ENOTPOPNSG.




Veloponissos Towr
_ENOAOXEIO AIATPOOH TIMH ZE TIMH ZE 10 MAIAI ZE EI'IIB
TOI'IOOEZIA AIKAINO TPIKAINO | AQMATIO 2 TONEQN MONOKI\

6 Inueiwon;: To pdypappa ynopei va npaypatomnotn6ei avriotpowa Aoyw cuvlnkwy, Xwpig kapia mapdieupn.

Ol TIMEX MEPINAMBANOYN:

o METAKIVAOELG KAl NEPINYACELG PHE NOAUTEAEG AEWPOPEIO TO 0noio NANPoi OAEG TIG NPoSiaypaPEG yia AVETO Kal AOPAAEG Tagidl
« Awapovn) ota §evodoxeia nou avaypa@ovtal oTov TIHoOKATAAoyo

« TMpwivo Kadnuepiva kat 3 deinva.

« Apxnyo-cuvodo ekdpopng

« Ao@dAeia Aotikng EuBuvng

Ol TIMEX AEN MNMEPINAMBANOYN:

« Eioobol ot a§loféata
« ®opot Slapovig Eevodoxeiwy
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	Είμαστε σίγουροι ότι θέλατε να μείνουμε στο Ναύπλιο τουλάχιστον ακόμη…πολλές ημέρες. Υποσχόμαστε ότι θα έρθουμε πάλι. Καλό πρωινό να πάρουμε δυνάμεις και αναχώρηση για την μεσαιωνική, βυζαντινή και βενετσιάνικη πόλη της Μονεμβασιάς. Είναι περισσότερο γνωστή από το μεσαιωνικό φρούριο που αποτελεί στην κυριολεξία μικρή νησίδα που συνδέεται με γέφυρα σε σχηματιζόμενο λαιμό συνολικού μήκους 400 μέτρων με τη σημερινή παράλια κατ΄ έναντι πόλη επί της λακωνικής ακτής. Στα διασωθέντα κτιρια και τις δομές στο κάστρο περιλαμβάνονται αμυντικές κατασκευές του εξωτερικού κάστρου και αρκετές μικρές βυζαντινές εκκλησίες.   Πολλές από τις οδούς είναι στενές και κατάλληλες μόνο για τους πεζούς. Το παρωνύμιο της Μονεμβασιάς είναι «Γιβραλτάρ της ανατολής», επειδή τυγχάνει να είναι σε σμίκρυνση πανομοιότυπη με τον βράχο του Γιβραλτάρ. Μπαίνοντας στην πόλη ο κεντρικός δρόμος με το βυζαντινό καλντερίμι οδηγεί στη Κεντρική Πλατεία με το παλαιό κανόνι και την Εκκλησία του Ελκομένου Χριστού. Θα έχουμε ελεύθερο χρόνο για να απολαύσουμε την μοναδική θέα, την ομορφιά του τοπίου. Συνεχίζοντας την διαδρομή μας επισκεπτόμαστε το Γύθειο, γραφικό λιμάνι, χτισμένο αμφιθεατρικά σε πλαγιά λόφου, με νησιώτικο χρώμα και καταλήγουμε στην Σπάρτη, την πρωτεύουσα της Λακωνίας. Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο και χρόνος για γνωριμία με την όμορφη πόλη. Το βράδυ δείπνο και διανυκτέρευση.
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	Θα χρειαστούμε καλό πρωινό σήμερα γιατί είναι ημέρα επιστροφής και θα χρειαστούμε δυνάμεις. Ας μην μελαγχολήσουμε όμως γιατι θα επισκεφθούμε μια σειρά από πανέμορφα μέρη. Πρώτος μας σταθμός, η Ναύπακτος μια πόλη γεμάτη ιστορία που ξέρει να κρατά το ενδιαφέρον του επισκέπτη της αμείωτο. Από τη ζωή στο γραφικό ενετικό λιμάνι της μέχρι τα στενά σοκάκια… Θα χαιρετήσουμε τον Μιγκέλ Θερβάντες (συγγραφέα του Δον Κιχώτη) που το άγαλμα του στο λιμάνι μας θυμίζει ότι συμμετείχε στην περίφημη ομώνυμη ναυμαχία και θα πάμε να μάθουμε το μέλλον μας, ποιο είναι πιο κατάλληλο μέρος από τους Δελφούς με το περίφημο μαντείο !! Οι Δελφοί ήταν ο ομφαλός της γης, όπου, σύμφωνα με τη μυθολογία, συναντήθηκαν οι δύο αετοί που έστειλε ο Δίας από τα άκρα του σύμπαντος για να βρει το κέντρο του κόσμου, και για πολλούς αιώνες αποτελούσαν το πνευματικό και θρησκευτικό κέντρο και το σύμβολο της ενότητας του αρχαίου ελληνισμού. Εντυπωσιασμένοι από την μυστηριακή ατμόσφαιρα και πλουσιότεροι σε εικόνες και εμπειρίες παίρνουμε τον δρόμο της επιστροφής.



